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Rundbrief
Nachrichten aus der “KAPELLE DER STILLE” im 

Ev.-luth. Kirchenkreis Osnabrück

Liebe Freund:innen der “KAPELLE DER STILLE”,

als Kleinkind habe ich Psalm 133 auf vietnamesisch
auswendig lernen dürfen. Dort heißt es in der Zürcher
Übersetzung: “Sieh, wie gut und schön ist es, wenn Brüder
beieinander wohnen”. In diesem Vers geht es um echte
Connection. Hier geht es nicht nur um ein versöhntes
Miteinander zwischen zwei “Brüdern”. Es geht um das, was
der Soziologe Hartmut Rosa mit dem Begriff “Resonanz” zu
bezeichnen versucht. Es geht um gelungene Beziehungen
und das Aufsuchen von jenen Beziehungen, die
lebensdienlich sind. Solche Beziehungen tun gut!

Genau dies war und ist unsere Mission für die nächste Zeit.
Es gibt im Ev.-luth. Kirchenkreis neben den hauptamlichen
Pastor*innen und Diakon*innen eine Vielzahl von
ehrenamtlichen Profis, die Angebote im Bereich der
christlichen Spiritualität anbieten. Ich wünsche mir ein noch
größeres Bewusstsein füreinander. Ich wünsche mir, dass wir
GEMEINSAM davon träumen dürfen, was Menschen gut tut.

Das Team der Kapelle der Stille freut sich auf viele weitere
Begegnungen. Wir laden herzlichst zu den Veranstaltungen
ein und wünschen ein frohes neues Jahr 2024!
Ihr/Euer

Connecten!

Kick-Off! - Ein Rückblick
von Superintendent Dr. Joachim
Jeska (S.3)

Weitere Rückblicke
Meditativer Gottesdienst (S.4)
Book-Club (S.5)
TIC Chor (S.5)
Klangmeditation (S.6)
Meditation mit Stille (S.6)

Ausblick 
Call: Vernetzungstreffen (S.7)
Meditativer Gottesdienst (S.7)
Workshop: “Sing and Dance” (S.8)
Workshop: Frühlingserwachen (S.8)
Sing and Move (S.9) 
Pilgern mit Herz und Mund (S.9)
Oasentag (S. 10)

In dieser Ausgabe

Nhan Gia Vo & das Team der Kapelle der Stille

Gute Stimmung beim Kick-Off. Aktive der Kapelle der Stille freuen sich beim Fest im Bonnus Gemeindehaus zur Einführung
der neuen Leitung durch Nhan Gia Vo und Anna Salome Blessing



Bilder aus der KAPELLE DER STILLE

Kick-Off im Gemeindehaus der Bonnuskirche

Klangmeditation mit Peter Bernhardt

Pläne schmieden mit Dr. Jutta Tloka

Anna Salome in Aktion

“Ich will dich segnen und du sollst ein Segen sein”

Ehrenamtliche vom Team „Meditativer

Gottesdienst“ 
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F O T O  V O N  M A R T I N  R .  S C H M I D T

Kick Off!

Wer am 4. November das Gemeindehaus an

der Bonnuskirche betrat, spürte sofort die

gastfreundliche Atmosphäre. Viele

Menschen aller Altersstufen waren munter

im Gespräch und gruppierten sich um einen

reich gedeckten Tisch, an dem man sich

freilich erst nach dem Gottesdienst

bedienen konnte. Man erkannte sogleich,

dass an diesem Tag sich hier mehr ereignen

sollte als die Einführung von Nhan Gia Vo

zum Leiter der Kapelle der Stille und von

Anna Salome Blessing zur Assistenz. Das war

dann der erste offizielle Teil dieses

Erkundungstages in der Kapelle der Stille.

Der große Saal des Gemeindehauses war

zum Kirchraum umfunktioniert, auch eine

Bühne war errichtet worden. Den

Einführungsgottesdienst durchzogen etliche

musikalische Beiträge wie ein kluger roter

Faden, auch Nhan Gia Vos Meller Chor trug

dazu bei. Ich führte Nhan Gia Vo und Anna

Salome Blessing unter Gebet und Segen in

ihren Dienst ein, ging in meiner Ansprache

auch auf den Werdegang des neuen Leiters

ein. Schließlich predigte Nhan Gia Vo selbst,

verband dabei auf inspirierende Weise

biblische Themen mit seiner Biografie. 

von Superintendent Dr. Joachim Jeska

Viele Menschen wirkten an diesem

Gottesdienst mit, nicht zuletzt als

Assistierende der Segenshandlungen. 

Im Anschluss bedienten sich alle am leckeren

Buffet und kamen ins Gespräch – einige, die

sich schon seit vielen Jahren in der Kapelle

der Stille engagieren und andere, die zum

ersten Mal da waren. Vor allem letztere hatten

dann die Gelegenheit, bei kurzen Workshops

Einblicke in die ganz unterschiedlichen

Angebote der Kapelle der Stille zu bekommen:

vom meditativen Gottesdienst bis zum TIC

Chor. Der Entdecker-Tag klang aus mit vielen

neuen Inspirationen und bestem Networking.

Bleibt zu wünschen, dass die aufgezeigte

Kombination von alten und neuen Angeboten

dazu beiträgt, dass die Kapelle der Stille noch

bekannter wird. Ich wünsche allen Engagierten

und besonders dem neuen Leiter Nhan Gia Vo

und Anna Salome Blessing dazu Gottes

reichen Segen.
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Dr. Joachim Jeska, Anna Salome Blesing, Nhan Gia Vo



F O T O  V O N  M A R T I N  R .  S C H M I D T

Meditativer Gottesdienst 
am 2. Dezember 2023

Zunächst war der Kirchenraum in der

Lukasgemeinde fast dunkel. Mehrere

rote Lichter schafften eine warme,

dunkle Atmosphäre. 

Die Dunkelheit als Spiegel für die

Dunkelheit in der Welt? 

Für das, was uns umtreibt und

ängstigt...auch für die Dunkelheit und

die Schatten in uns?

Die Kerze in der gestalteten Mitte war

noch verhüllt. 

Mit einem Gebet und meditativen

Gesang stimmten wir uns ein:

„Im Dunkel unserer Nacht, entzünde ein

Feuer, das nie mehr erlischt ….“ 

 

Der Gottesdienst stand unter dem Thema:

MEINE SEELE LEUCHTE

Dann folgte eine Textauslegung zur

Schöpfungsgeschichte des ersten Tages,

als die Erde noch wüst und leer war und

Chaos herrschte. Lichtsignale in weiß und

rot untermalten die Worte: Blitze für das

Chaos, für die Leere, Licht für das „es werde

Licht“. 

Am Ende die Einladung und die Zusage

„deine Seele leuchte, du darfst leuchten und

Licht verbreiten“ trotz aller oder gerade

wegen aller Dunkelheit in der Welt.

Erst jetzt wurde die Kerze in der Mitte

entzündet.

Mit dem dynamischen und kraftvollen Lied

„Steh uns bei“ entstand ein Raum für die

Sehnsucht und den Ruf nach Hilfe und

Beistand in schwierigen Zeiten. Ein Impuls

von Edith Stein und der Gesang „Fließe

gutes Gotteslicht…“ der sich über längere

Zeit immer wiederholte und auch versetzt

gesungen werden konnte, führten in eine

meditative Atmosphäre, die direkt in eine

Stille über einige Minuten überging. 

Danach wurden die an jedem Platz bereit

gestellten Lichter angezündet und von

einem zum anderen weitergegeben. Jede/

jeder hielt ein Licht in der Hand und der

Raum wurde heller. Die Atmosphäre im

Raum war sehr dicht und sehr still .

Mit dem gemeinsamen Vater/Mutter Unser

und einem Segensgebet endete der

Gottesdienst.

Sigrid Nötzel
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F O T O  V O N  M A R T I N  R .  S C H M I D T

Seit Anfang November trifft sich alle zwei Wochen,

am Donnerstagabend, der Buchclub "Life worth living

- Ein Grundkurs in Sinnfindung". Wir diskutieren in

einer bunten Gruppe darüber, wie ein gutes Leben

aussieht. Um bei all diesen individuellen Entwürfen

und Ideen auf einen Nenner zu kommen, versuchen

wir, uns anhand des Buches "Life worth Living" der

Theologen Volf, Croasmun und McAnnally-Linz der

Universität Yale (USA) den großen Fragen des

Lebens zu nähern. Wir sind uns nicht immer einig und

sind noch viel uneiniger mit den Ideen des Buches,

aber der gemeinsame Donnerstag Abend - ein

Abend voll von Zuhören, Lernen und eigenem

Erzählen - führt uns in einer zukunftsweisenden

Hoffnung durch die dunkle und kalte Jahreszeit des

Winters.

Julian Meyer

Life Worth Living - Ein Grundkurs in Sinnfindung

The Intelligent Choir

Book-Club

Seit wenigen Monaten treffen sich jeden

Montagabend junge Erwachsene, um

gemeinsam Popsongs zu singen. Das

Besondere: die mehrstimmigen Arrangements

werden von den Sänger*innen selbst

festgelegt und sind offen für vokale

Improvisationen. Gesungen wird ohne Noten.

So entsteht eine Offenheit für die eigene

Musikalität und die Musikalität in der Gruppe.

Am Freitag, den 26.Januar 2024 um 18 Uhr hat

das Vokalensemble seinen ersten Auftritt im

Rahmen eines Ökumenischen Gottesdienstes

in St. Katharinen (Osnabrück).

Herzliche Einladung!

Innovatives Chorprojekt nach der Methode “The

Intellegent Choir” aus Dänemark
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Teilnehmende des Book-Clubs



F O T O  V O N  M A R T I N  R .  S C H M I D T

Wir kommen an: im Raum, auf unserem Platz, in

unserem Körper. Wir lassen unsere Gedanken und

Sorgen los. Dazu helfen uns einfache Körperübungen.

Wir werden still , in zwei Phasen von je 15 Minuten,

unterbrochen von meditativem Gehen. Wir singen für

uns und die Welt: „Schalom“.

Diese Veranstaltung findet in der Regel jeden Mittwoch

statt.

Uhrzeit: 17 Uhr

Ort: Gemeindehaus der Bonnuskirche

Teilnahme kostenlos

Eine Stunde ganz für uns selbst in Bewegung und Stille

Klangmeditation

Meditation mit Stille

“Es hat einem sehr gut getan mal aus dem Alltag

heraus zu entspannen. Auch wenn es nur für eine

Stunde war, war es sehr beruhigend”

(Daniel, 24 Jahre alt)

“Die Kombination aus Ruhe, Klang und geistlichen

Impulsen haben gut getan. Ich wusste gar nicht, dass

es so etwas in Osnabrück gibt”

(Theresa, 22 Jahre alt)

“Wir waren als Familie bei der Klangmeditation von

Peter Bernhard. Mein Mann war so begeistert, dass er

sich jetzt auch einige Instrumente anschaffen will.

Unsere Töchter waren auch hin und weg.”

(Birgit, 55 Jahre alt)

Alle Termine mit Peter Bernhardt finden Sie in der

Terminübersicht.

Stimmen aus dem Teilnehmendenkreis nach der

Klangmeditation mit Peter Bernhardt beim Kick Off im

Bonnus Gemeindehaus 
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Workshop “Klangmeditation” im Gemeindehaus
an der Bonnuskirche mit Peter Bernhardt



In unserem Ev.-luth. Kirchenkreis Osnabrück gibt es viele Akteur:innen und Angebote im

Bereich der christlichen Spiritualität, die unsere Kirche bereichern.

Es ist stark und beglückend, was diese Frauen und Männer im gerade vergangenen Jahr

2023 angeboten und mit vielen Interessierten geteilt haben: Da waren Meditation in Stille,

„ Im Körper sein“ (Meditation im Herzensgebet und freie Bewegung zu Musik), Meditatives

Malen mit Acrylfarben, Vokalprojekt The Intelligent Choir, Grundkurs Sinnfindung, Meditative

Gottesdienste, Meditation mit Singen und Stille, Meditation mit Klangschalen, Taizé

Gottesdienste und Workshops „Sing and Dance“ und „Frühlingserwachen.“

Gemeinsam wollen wir davon träumen, was Menschen gut tut und dem Leben dient. Wir

wollen uns wiedersehen oder neu kennenlernen, uns austauschen und dabei vielleicht neue

Ideen entwickeln. Deshalb möchten wir Euch alle zum ersten Vernetzungstreffen im Jahr

2024 am Samstag, den 02. März 2024 von 10 - 12:30 Uhr in die Arndtstraße 19, in den

Räumen der Evangelischen Studierendengemeinde in Osnabrück, einladen! 

Bitte meldet euch für dieses Treffen bis zum 15. Februar 2024 per E-Mail an:

kontakt@kapelle-der-stille.de

Call: Vernetzungstreffen

AUSBLICK
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Meditativer Gottesdienst am
9. März

In diesem Meditativen Gottesdienst verbinden

wir uns mit der besonderen Kraft, die aus der

Stille wächst. Wir schweigen miteinander,

lauschen in die Stille und spüren hinein in die

Kraft, die wachsen will: Meine einzigartige innere

und äußere Kraft; die Kraft im Aufblühen der

Natur, die wir nach den langen Wintermonaten

erleben… Auch von der lebensspenden

Göttlichen Kraft können wir uns berühren lassen,

wenn wir still werden. Mit unseren Sinnen, mit

Körper Geist und Seele öffnen wir uns im

Gottesdienst dieser Lebenskraft.

9. März, 18.15 Uhr in der Lukasgemeinde,

Heckerstr. 75

Aus der Stille wächst die Kraft 

mailto:kontakt@kapelle-der-stille.de
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AUSBLICK

Workshop “Frühlingserwachen”

Workshop “Sing and Dance”

Das weihnachtliche Licht im Herzen tragend erspüren wir, welche Richtung unser zukünftiges

Leben nehmen möchte und bitten für unsere Anliegen um Schutz und Segen. Tanzform, Stimme,

Tönen und Gesang, Musik und Symbolik lassen uns in die eigene Mitte kommen. Die Tänze

werden mit einfachen Schritten vorwiegend im Kreis getanzt. Zum Teil entstammen sie den

Tänzen des universellen Friedens. Von Herz zu Herz erfahren wir Begegnung und Berührung im

Inneren und erleben heilsame Wirkung. Wir binden uns an die Weisheit der Traditionen der Erde

an und können Verbundenheit mit allem spüren.

Anmeldung: www.ev-fabi-os.de (Kurs G41-001) 
Kosten: 55,00 Euro. Ermäßigung auf Anfrage möglich
Ort: Ev.-Fabi, Anna-Gastvogel-Str. 1 
6. Januar, 11.00 - 17 Uhr

Mantras und spirituelle Lieder aus den Kulturen und Religionen der Welt singen und tanzen

Frühling ist die Zeit des Lichts und des Erwachens. Wenn

Frühlingsblüten sich öffnen, Bäume grün werden und Vögel

zwitschern, sind auch wir Menschen gerufen. Frühling lädt dazu ein,

sich Zeit zu nehmen für Schauen und Lauschen, zu entspannen in

der Schönheit in der Natur, Schöpfungswunder zu entdecken und

sich zu öffnen für die göttliche Kraft, aus der all dies kommt. Schon

für Hildegard von Bingen war die „Grünkraft“ das Zeichen Gottes in

der Welt. Modern übersetzt würde man von Spannkraft oder

Lebensenergie sprechen – das, durch das alles lebt und lebendig

ist. 

Im Workshop meditieren wir draußen beim Gehen in der Natur und

drinnen im Sitzen in Stille. Wir lassen uns inspirieren von Farben und

Bewegung und werden selbst schöpferisch mit Kreativen Schreiben

und mit Klanginstrumenten. Wir erfahren, was die Kraft des Frühlings

persönlich bewegen kann. 

Kosten: 47,50 Euro. Ermäßigung auf Anfrage möglich 
Anmeldung: www.ev-fabi-os.de Kurs Nr. G41-003 
Leitung: Gunhild Seyfert
13. April, 10.00 - 16.00 Uhr
Ort: Gemeindehaus der ev. Bonnuskirche

Bewegung, Ruhe und Kreativität erleben. Die helle Kraft des Frühlings auf

sich wirken lassen.

http://www.ev-fabi-os.de/
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Einladung zu einem inspirierenden Angebot im Lukas- Familienzentrum Osnabrück, mit Pastorin

i.R. Doris Jäger und ihren spirituellen Liedern, und dem Theologen Nhan Gia Vo, der als

erfahrener Musiker die Gesänge anleitet.

Elemente des Workshops:
Gemeinsames Singen mit einfachen Melodien, um die Tiefenwirkung der Texte zu spüren, z.B.

von Psalmworten wie "Du bist die Quelle des Lebens, und in deinem Licht sehen wir das Licht"

Die Wirkung mantrischen Singens erfahren , um Gelassenheit und inneren Frieden zu fördern

Kreative Bewegungsimpulse, um mit Gebärden, Tanz oder eigenen Impulsen der Musik

Ausdruck zu verleihen und die meditativen Gesänge ganzheitlich zu erleben

In Momenten der Stille das Erlebte vertiefen

Anmeldung: kontakt@kapelle-der-stille.de
Ort: Lukas-Familienzentrum, Heckerstr. 75 
Leitung: Doris Jäger und Nhan Gia Vo 
2. Februar, 17.30 - 19.30 Uhr

AUSBLICK

“Sing and Move” - Entdecke die Kraft der meditativen Musik
Workshop mit Doris Jäger und Nhan Gia Vo

Genieße die Ruhe der Wälder, Waldbäche und 

Heidelandschaften, sowie das Heilklima Winterbergs,

dem schneereichsten Ort in Nordrhein-Westfalen.

Die Luft kalt und glasklar, absolute Stille. Erlebe Deinen

ganz persönlichen Winterberg-Moment und komme mit

auf eine unvergessliche Tour durch die

Winterlandschaft. 

Wir pilgern abseits der bekannten Wege durch die

unberührte Mittelgebirgslandschaft, singen gemeinsam

und nehmen uns Momente der Stille.

Begrenzte Platzwahl: 7 Personen

Anmeldung unter: kontakt@kapelle-der-stille.de

Termin: Freitag, 01.März (ganztägig)
Treffpunkt: 7:30 Uhr am Moskaubad, Osnabrück
Kosten: 70,-€ / 35€ (für Studierende) 

Pilgern mit Herz und Mund
Pilgertour nach Winterberg mit Anna Salome und Nhan Gia
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Veranstaltungen der KAPELLE DER STILLE

TIC-Chor
Innovatives Chorprojekt nach der Methode “The
Intellegent Choir” aus Dänemark
beginnend im neuen Jahr am 8. Januar 

Jeden Montag, 19:30 Uhr in der
Arndtstraße 19

ALLE  VERANSTALTUNGEN F INDEN SOFERN NICHT  ANDERS  VERMERKT

 IM GEMEINDEHAUS  AN DER  BONNUSKIRCHE  STATT

Book-Club: Life Worth Living
Grundkurs in Sinnfindung - 
Basierend auf dem Erfolgsseminar aus Yale
11. Januar und 25. Januar 

jeden 2. Donnerstag, 19.00 Uhr in der
Arndtstraße 19

Meditation
Eine Stunde ganz für uns selbst in Bewegung
und Stille

jeden Mittwoch, 17.00 Uhr

Sing and Dance 
Anmeldung: www.ev-fabi-os.de (Kurs G41-001) 
Kosten: 55,00 Euro 
Ort: Ev.-Fabi, Anna-Gastvogel-Str. 1

6. Januar, 11.00 - 17 Uhr
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Von innen heraus malen 
In Farben reden, sein Selbst zum Ausdruck
bringen
Anmeldung gerne bei: greti.bergen@mail.com 

17. Januar, 19.30 Uhr

Oasentag
"...dass Du mit mir gehst" Tobit 5,7
 in der "Kapelle der Stille" (Gemeindehaus der
Bonnuskirche, Obere Martini Str. 54, 49078
Osnabrück)
Ein Tag zum Entspannen und mit Impulsen fürs
neue Jahr aus dem Buch Tobit
(Einheitsübersetzung) 
Gebühr: 25,- €
Infos: Ines Wallenhorst (i.wallenhorst@bistum-
os.de oder 0160/1441044) oder bei Peter
Bernhardt,
Anmeldung unter:
https://eveeno.com/140876330

20. Januar, 10.00 - 17.00 Uhr

Singen und Stille
Leitung: Antje Wagener

17. Januar, 19.00 Uhr

Klangmeditation 
Leitung: Peter Bernhardt 
in der Ev. Fabi Osnbrück 
Gebühr: 11€

26. Januar, 19.15 Uhr

Sing and Move
Anmeldung: kontakt@kapelle-der-stille.de
Ort: Lukas-Familienzentrum, Heckerstr. 75
Leitung: Doris Jäger und Nhan Gia Vo

2. Februar, 17.30 - 19.30 Uhr

Klangmeditation
Leitung: Peter Bernhardt

10. Februar, 19.00 Uhr

Singen und Stille
Leitung: Antje Wagener

21. Februar, 19.00 Uhr

mailto:i.wallenhorst@bistum-os.de
mailto:i.wallenhorst@bistum-os.de
https://eveeno.com/140876330


Veranstaltungen der KAPELLE DER STILLE

Klangmeditation
Leitung: Peter Bernhardt

13. April, 19.00 Uhr

ALLE  VERANSTALTUNGEN F INDEN SOFERN NICHT  ANDERS  VERMERKT

 IM GEMEINDEHAUS  AN DER  BONNUSKIRCHE  STATT

Meditativer Gottesdienst 
Thema: Aus der Stille wächst die Kraft

9. März, 18.15 Uhr in der Lukasgemeinde,
Heckerstr. 75
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Frühlingserwachen 
Meditation draußen im Gehen und drinnen im
stillen Sitzen. Bewegung, Ruhe und Kreativität
erleben. Die helle Kraft des Frühlings auf sich
wirken lassen.
Kosten: 47,50 Euro (Ermäßigung möglich)
Anmeldung: Ev. Fabi
Leitung: Gunhild Seyfert

13. April, 10.00 - 16.00 Uhr

Sing and Move
Anmeldung: kontakt@kapelle-der-stille.de
Ort: Lukas-Familienzentrum, Heckerstr. 75

5. April, 17.30 - 19.30 Uhr

Singen und Stille
Leitung: Antje Wagener

13. März, 19.00 Uhr

Singen und Stille
Leitung: Antje Wagener

17. April, 19.00 Uhr

Klangschalen-Seminar
"Die Stille im Klang entdecken" - Welche
Möglichkeiten stecken in den Klangschalen und
wie vielfälltig kann man mit ihnen entspannen
und neu auftanken? 
in der Ev. Fabi Osnabrück (Anna-Gastvogel-Str.
1, 49080 Osnabrück)
Gebühr: 39,- €
Anmeldung unter: www.ev-fabi-os.de 
Leitung: Peter Bernhardt

16. März, 10.00 - 16.00Uhr

Pilgern mit Herz und Mund
Winter-Pilgertour nach Winterberg mit Anna
Salome und Nhan Gia
Kosten: 70€/ 35€ (Studierende) inkl.
Verpflegung
Anmeldung: kontakt@kapelle-der-stille.de

01. März, 7.30 - 21.00 Uhr

Workshop “Von innen heraus malen” mit Margarete Bergen

http://www.ev-fabi-os.de/
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      kontakt@kapelle-der-stille.de
      kapelle_der_stille

Weitere Veranstaltungen im Kirchenkreis

Passionszeit (neu) erleben  
“Komm rüber! - 7 Wochen ohne Alleingänge” 
Treffen zum kennenlernen und für Absprachen
Paul-Gerhardt-Gemeinde: Hardinghausstr.
39A in Osnabrück-Haste

24. Januar, 20Uhr 
Ab Aschermittwoch immer Mittwochs 

20.00 - 21.00 Uhr 
14.02/21.01/28.02/06.03/13.03/20.03 und
abweichend am 28.03 (Gründünnerstag)

Gottesdienst im Lichte von Taizé
In der Paul-Gerhardt-Kirche 

14. Janaur, 18.00 Uhr
11. Februar, 18.00 Uhr
14. April, 18.00 Uhr

Neujahrsempfang mit Pierre Stutz 
Ökumenischer Gottesdienst mit
Anschließenden Austausch und Gespräch mit
Pierre Stutz 

28. Januar, 17.00 Uhr, in der
Franziskuskirche (Dodesheide)

Meditation am Freitagabend
in der Paul-Gerhardt-Gemeinde
Hardinghausstr. 39A in Osnabrück-Haste
Informationen und Anmeldung bei Christine
Stegner-Anlauf, Tel. 0541-4082611
oder stegner-anlauf@web.de

12. Januar, 19.00 Uhr
9. Februar, 19.00 Uhr
8. März, 19.00 Uhr
12. April, 19.00 Uhr
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Taizé “Lange Nacht der Lichter” 
iin der Ev.-Luth. Katharinenkirche (An d.
Katharinenkirche 8, 49074 Osnabrück)
Anschließend Tee und Klönen 

12. Januar, 18.00 Uhr

Nhan Gia Vo in Aktion

https://www.kapelle-der-stille.de/

